
Niveau : simple
Temps : couture ½ journée

Il est très facile à faire et fait 
beaucoup d’effet avec sa petite 
poche brodée de perles et la 
dentelle qui le souligne. Il permettra 
de ranger le linge sale de Bébé à 
part et ainsi de faciliter les lessives. 

Une attache vous permet de 
l’accrocher facilement où vous 
voulez. Remplacez-la par une 
bandoulière et votre sac à linge se 
transforme en sac à dos.

Fournitures nécessaires :
Tissu molletonné : (1) 1 morceau de  47 cm (hauteur) x 72 cm (largeur)

(1) 1 morceau de 24 x 24 cm (fond)
Ruban 3 cm épaisseur (2) 1 mètre (attache et coulisses pour cordons de serrage)
Toile de lin ou toile aïda* 

couleur thé (6pts/cm) (3) 1 morceau de 21 x 16 (poche)
Dentelle (facultatif) (4) 90 cm 
Ruban ou cordon (5) 2 morceaux de 90 cm (cordons de serrage)

1 feuille papier calque (pour le gabarit du fond), fil mouliné blanc et 
bleu ciel (ou autres coloris) pour la broderie de la poche, 
40 perles blanches nacrées (perles de rocaille), 1 épingle de sûreté.

* La toile aïda se trouve dans toute mercerie proposant des travaux de broderie.

Le sac à linge pour bébé

1) Commencer par la broderie en 
points comptés (voir grille et 
explications) en la plaçant au 
centre du morceau de lin ou 
d’aïda. Coudre les perles au 
centre de chaque croix bleue qui 
composent le pourtour du motif. 

2) Replier cette poche d’environ 2 
cm de chaque côté et faire tenir 
avec des épingles. Coudre en 
haut un morceau de dentelle.

3) Coudre ensuite cette poche à la 
machine sur le tissu matelassé 
en vous aidant du schéma en 
page suivante.

Suggestion….. 
En changeant le motif 
de la petite poche, vous 
pouvez en faire un sac 
à dos pour la plage ou 
le sport favori de votre 
enfant…
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Poche

Endroit du tissu

7 cm

5 cm

4) Coudre les deux côtés A et B endroit contre endroit (couture d’1 cm environ). Suggestion : 
pour cacher cette couture visible à l’intérieur du sac, vous pouvez coudre par dessus un biais 
de couleur assortie.

5) Ourlet du haut : replier 1 première fois 2 cm, puis 5 cm. Faire tenir avec des épingles et 
coudre à la machine. En même temps, insérer et coudre l’attache (faite avec 25 cm de ruban 
de 3cm replié en deux (n°2 dans la liste des fournitures) )  au niveau de la couture verticale. Si 
vous voulez faire un sac à dos, coudre à la place deux bandoulières (sangles ou faites en tissu 
assorti) d’environ 60cm dont vous attacherez les deux extrémités dans la couture du fond 
(faire des essais pour le positionnement et la longueur).

A B

6) Couper le fond grâce au gabarit dessiné ci-
dessous (il doit mesurer 24 cm). Retourner votre 
sac sur l’envers. Assembler le fond avec le sac 
endroit contre endroit et en insérant la dentelle. 
Faire tenir avec des épingles ou faufiler.
Coudre doucement ensuite à la machine en 
retirant progressivement les épingles.

Fond :
Envers du

tissu

7)  Coudre ensuite les rubans (n°2 dans la liste des 
fournitures) qui serviront à faire coulisser les 
liens. Pour cela couper 2 rubans de 37 cm, 
replier chaque extrémité sur 2 cm et maintenir 
avec des épingles à l’emplacement indiqué sur le 
dessin ci-contre. Faire ainsi des deux côtés. Les 
coudre ensuite à la machine en faisant une 
couture en haut et une en bas du ruban.

poche

2 cm
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7) Insérer maintenant les deux cordons (ou rubans) de 90cm de la manière suivante et en vous 
aidant d’une épingle de sûreté (que l’on attache à un bout du ruban et que l’on glisse 
progressivement à l’intérieur).

8) Faire un nœud aux extrémités de chacun des rubans. Pour fermer tirer de chaque côté en même 
temps.

Votre sac est maintenant terminé !

Broderie aux points comptés :
Chaque symbole représente une croix. Utilisez 2 brins seulement de votre fil mouliné (qui en comporte 
au total 6). Broder au point de croix en respectant la légende. Les écritures (bavoirs, chaussettes, …) 
sont à broder au point arrière. Les perles banches sont à coudre aux emplacements marqués d’un rond 
noir (c’est à dire au centre des croix bleues du pourtour).

Perle blanche nacré
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